
Chroń zdrowie swoich dzieci 
teraz i w przyszłości

Więcej informacji na temat szczepionek

Opracowane przez NHS South East London, aktualizacja w listopadzie 2025 r.

selondonics.org/childrenshealth

ZESKANUJ

Polish



W jakim wieku moje dziecko powinno otrzymać rutynowe szczepienia?

8 tygodni
• Szczepionka

6 w 1
(1. dawka) 
Szczepionka 
przeciwko 
rotawirusom 
(1. dawka) 
Szczepionka 
przeciwko 
meningoko-
kom typu B
(1. dawka) 

 
 

• 
 

 
 

•
  

 

12 tygodni

 

 

 

1 rok
 

 

 

2–16 lat
  
 

12–13 lat  

  

16 tygodni

 

3 lata i  
 4 miesiące
  

  

14 lat
 

  

 

18 miesięcy

 

 

• Szczepionka
6 w 1
(2. dawka) 
Szczepionka 
przeciwko 
rotawirusom 
(2. dawka) 
Szczepionka 
przeciwko 
meningoko-
kom typu B
(2. dawka) 

 
• 

 
 

 

•
  

 

 

 

• Szczepionka
6 w 1
(3. dawka) 
Szczepionka 
przeciwko 
pneumokokom 
(PCV)  
(1. dawka) 

 
• 

 

 

 

 

• Szczepionka 
MMRV (świnka, 
odra, różyczka 
i ospa wietrzna) 
(1. dawka)

 

Szczepionka 
przeciwko 
pneumokokom 
(PCV) (2. dawka)

 

Szczepionka 
przeciwko 
meningokokom 
typu B (3. dawka)

 

 

•

 

 
 

•

  

 

 

• Szczepionka 
MMRV (świnka, 
odra, różyczka
i ospa wietrzna)  
(2. dawka)  
Szczepionka 
6 w 1   
(od stycznia 
2026 r.) 

 

•
 
 

 • Szczepionka 
przeciw 
grypie
(co roku)

• Szczepionka 
4 w 1 
(dawka 
przypomina-
jąca dla 
dzieci w wieku 
przedszkolnym) 

• Szczepionka 
przeciwko 
wirusowi 
brodawczaka 
ludzkiego 
(HPV)

 

 

• Szczepionka 
3 w 1 (dawka 
przypomina-
jąca dla 
nastolatków) 
Szczepionka 
MenACWY   
(Meningokoki 
grupy 
A, C, W, Y)

 

•

 
 




